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Nieuwsbrief 2026-2

Jaarvergadering

Op 25 maartis de
jaarlijkse
ledenvergadering weer
gepland.

We beginnen om 16.00 uur (inloop vanaf 15.30).
Deze vergadering is van belang, omdat we nu uitleg
geven over wat we doen en verantwoording afleggen
naar onze leden toe.

Algemene ledeovergasering

Kom dus met zoveel mogelijk naar deze vergadering.

Na afloop van de vergadering bieden we je een buffet
aan. En misschien....................
De agenda en de uitnodiging vindt u hier.

Gemeenteraadsverkiezingen 18 maart

OP 18 maart as. mogen we weer stemmen voor de
gemeenteraad in veldhoven. Dan staan we weer voor
het dilemma “Waar moet ik op stemmen?

Hier kun je de stemwijzer voor de gemeenteraad
Veldhoven bekijken.
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Evenementen zijn voor onze leden!

We organiseren evenementen voor de leden van onze
vereniging. We merken soms, dat leden introducees
meebrengen, die geen lid zijn! Dat is niet de
bedoeling. Wanneer je mee wil doen, moet je eerst lid
worden.

Reeds geplande data
4 maart rondleiding bij de Bussels
25 maart jaarvergadering
12 april braderie/rommelmarkt
3 mei happen en trappen
20 mei vogelhuisjes maken (i.s.m. SJB)
30 mei Boergondisch Oers
20 juni (ovb) Sint Janstrossen maken (i.s.m. SJB)
28 juni (oudhollandse) spelen

Vriendenloterij

Onze club is een

goed doel bij de 4 .,\VRIE‘
VriendenLoterij.
Als u meespeelt
met de
Vriendenloterij kunt u uw lot omzetten ten gunste van
de AGO.

Doorloop voor het omzetten de volgende stappen:

1. Bel de Ledenservice op 088-0201020 en houd de
benicode van de vereniging 21762 bij de hand

2. Kies voor optie 5 van het keuzemenu

3. Als u een medewerker van de Vriendenloterij aan
de lijn heeft, geef dan aan dat u het goede doel van
uw lot graag wil laten omzetten naar AGO (Oerle met
benicode 21762).

4. De medewerker zal het vervolgens voor u regelen

5. Het goede doel van het lot is vanaf het
eerstvolgende incassomoment gewijzigd naar AGO
Oerle.
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Koffiemoment vanuit Swove

SWOVE breidt het aanbod aan
ontmoetingsplekken verder uit. Door
de stijgende behoefte aan sociale verbinding, met
name in de weekenden, start SWOVE met een nieuw,
twee-wekelijks koffiemoment in De Messenmaker.
Inwoners zijn van harte welkom voor een gratis kopje
koffie of thee, een praatje en gezellig samenzijn.
Eenzaamheid onder senioren is een actueel

thema. SWOVE speelt hierop in door laagdrempelige
ontmoetingsplekken aan te bieden in diverse
gemeenschapshuizen. "We merken dat de zondag
voor veel senioren een moeilijke dag is om alleen door
te brengen," zegt een medewerker van SWOVE. "Met
deze nieuwe ontmoetingsplek, in de sfeer van ons
project 'Buurzaam', hopen we een warme
ontmoetingsplek te
bieden waar
mensen makkelijk
binnenlopen voor
een 'bakkie' en een
goed gesprek."

Locaties en tijden

Vanaf 1 februari 2026 kunnen senioren terecht in De

Messenmaker in Veldhoven.

¢ Wanneer: oneven weken op de zondagochtend
van 10:30 tot 12:30 uur.

e even weken op vrijdagmiddag van 13:30 tot 15:30
uur.

e Locatie: De Messenmaker, Messenmaker 6,
Veldhoven.

Naast deze nieuwe locatie biedt SWOVE ook vaste

koffiemomenten aan in:

D'n Bond (elke vrijdag van 13.30-15.00)

Veldwijzer (oneven weken op woensdag van 13.30-

15.00)

Sentrum70 (even weken op maandag van 10.15-11.45)

ledereen is welkom en de inloop is vrij. Neem gerust
iemand mee, want samen is leuker.

«> SWOVE

Cursus “Dementie en nu?
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Wanneer bij je partner, ouder of een andere
naaste dementie wordt vastgesteld, verandert het
dagelijks leven ingrijpend. Veel mantelzorgers krijgen
te maken met vragen over de toekomst, veranderend
gedrag en het regelen van zorg en ondersteuning. Ook
emoties als verdriet, boosheid of machteloosheid
spelen vaak een rol.

Stichting Welzijn Ouderen Veldhoven (SWOVE) geeft
daarom de cursus ‘Dementie, en nu?’

Deze cursus is bedoeld voor mantelzorgers die zorgen
voor iemand met dementie en behoefte hebben aan
informatie, praktische ondersteuning en herkenning.
In een vaste groep krijg je betrouwbare informatie en
praktische handvatten, en is er ruimte om ervaringen
te delen met anderen in een vergelijkbare situatie. De
cursus richt zich niet alleen op de zorg voor de naaste,
maar ook op het behouden van balans. Deelnemers
leren hoe zij hun draagkracht kunnen versterken en
hun grenzen kunnen bewaken, zodat het zorgen beter
vol te houden is.

Onderwerpen die aan bod komen zijn:
e Beleving en gedrag bij dementie
e Communicatie met de naaste en de omgeving
e Omgaan met eigen gevoelens en grenzen
Geldzaken, veiligheid en zingeving

Praktische informatie
De cursus bestaat uit
zeven wekelijkse
bijeenkomsten en een
terugkombijeenkomst en
vindt plaats bij Bazelmans A.V. aan De Run 4537 in
Veldhoven. De bijeenkomsten zijn op 5, 12, 19 en 26
maart, 2, 9 en 16 april en 21 mei, telkens van 13.30 tot
15.30 uur. De kosten bedragen €46,- voor de volledige
cursus, inclusief het cursusboek.

Aanmelden en informatie

Mail voor aanmelden of meer informatie naar
welzijnsadviseur@swove.nl of bel SWOVE op 040-254
00 66.

Tip:

Wie wil nagaan of een tegemoetkoming via de
zorgverzekering mogelijk is of voor wie de kosten een
drempel vormen, kan vooraf contact opnemen met
Mirjam Oomen, Adviseur Welzijn bij SWOVE, via 040-
254 00 66 of m.oomen@swove.nl.
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