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De toekomst van de zorg is thuis

VD Senioren

Agenda:

 Welkom

« Korte terugblik en inleiding

« Domotica

* Pauze

« WMO, Gemeente Veldhoven
« Zorg in Oktober

« Afronding

» Afsluiting

Gerard de Kort
I[vonne de Valk
Joél Flick

Fleur Gijssen
Karin Bierens
I[vonne de Valk
Gerard de Kort

Brabant-Zeeland



We staan voor een o ETib
grote maatschappelijke Vergrizing
Ultdaglng! “In 1975 was 10% van de

bevolking 65+. Nu is dat al
20% en in 2040 zal dat 25%
zijn.”

2. Tekort aan
zorgpersoneel

3. Tekort aan
woningen

"Op dit moment is er al een
tekort van ruim 60.000
medewerkers en dat zal nog 7 “Tot 2040 zijn er alleen al
verder toenemen, zeker als

bijna 400.000 extra
vanaf 2030 bijna 30% van de | seniorenwoningen nodig.”
medewerkers in de '

ouderenzorg met pensioen
gaat."




Veel vitale senioren D

Senioren
Brabant-Zeeland
> Vaak staan senioren tot op hoge leeftijd midden in het leven

> Veel senioren zijn actief bij verenigingen en zijn een bron van kennis en
levenservaring




Maatschappelijke uitdaging
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Naast een enorm potentieel brengt vergijzing ook uitdagingen met
zich mee;

> Het aantal oudere inwoners groeit en het aantal inwoners dat
werkt o.a. in zorg en welzijn daalt

» Daarnaast is de (gezins)woning voor sommige ouderen met trap,
drempels en tuin niet meer passend



Maatschappelijke uitdaging!

.Senioren

Brabant-Zeeland

1. Dubbele Vergrijzing 1975 10% 65+
2025 20% 65+
2040 25% 65+

2. Tekort aan zorgpersoneel 2025 ruim 60.000 medewerkers tekort
2030 gaat bijna 30% medewerkers
ouderenzorg met pensioen

3. Tekort aan woningen 2040 400.000 extra seniorenwoningen nodig
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Senioren geschikt wonen is..

»Woning
»Woonomgeving
»Sociaal netwerk
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Schijf van 5: sociaal netwerk belangrijk!
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Welke hulpmiddelen Wat kan familie/

kunnen er worden mantelzorg?
ingezet?

2

Wat kan de Zorgboog Wat kan het sociale
professional? netwerk/andere

instanties?
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gebruiksinstructie

oogdruppels
toedienen

bij uzelf, met hulpmiddel
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Professionele zorg kan niet zonder hulp < )

Filmpje:

https://youtu.be/Rb4Alghe hl

https://kbobrabantl-

my.sharepoint.com/:v:/g/personal/i devalk seniorenbraban
tzeeland nl/EcllzowurAZFlzkZcdS9d6gBsOllwO6-
dYXN75ZDeyvDnQ?e=EToeQY



https://youtu.be/Rb4AIghe_hI
https://kbobrabant1-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/i_devalk_seniorenbrabantzeeland_nl/Ec1lzowurAZFlzkZcdS9d6gBsOlIwO6-dYXN75ZDeyvDnQ?e=EToe0Y
https://kbobrabant1-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/i_devalk_seniorenbrabantzeeland_nl/Ec1lzowurAZFlzkZcdS9d6gBsOlIwO6-dYXN75ZDeyvDnQ?e=EToe0Y
https://kbobrabant1-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/i_devalk_seniorenbrabantzeeland_nl/Ec1lzowurAZFlzkZcdS9d6gBsOlIwO6-dYXN75ZDeyvDnQ?e=EToe0Y
https://kbobrabant1-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/i_devalk_seniorenbrabantzeeland_nl/Ec1lzowurAZFlzkZcdS9d6gBsOlIwO6-dYXN75ZDeyvDnQ?e=EToe0Y
https://kbobrabant1-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/i_devalk_seniorenbrabantzeeland_nl/Ec1lzowurAZFlzkZcdS9d6gBsOlIwO6-dYXN75ZDeyvDnQ?e=EToe0Y
https://kbobrabant1-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/i_devalk_seniorenbrabantzeeland_nl/Ec1lzowurAZFlzkZcdS9d6gBsOlIwO6-dYXN75ZDeyvDnQ?e=EToe0Y
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Omkijken naar elkaar
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Waarom is een sterk sociaal netwerk belangrijk?

* Minder mantelzorgers beschikbaar

« Kinderen wonen vaak ver weg en ouders willen hen niet belasten
« Afname van zorgprofessionals

 Eigen sociale kring senioren wordt kleiner

« Een sociaal netwerk vergroot mogelijkheden om langer zelfstandig
thuis te wonen

« Een goed sociaal netwerk voorkomt eenzaamheid en daarmee
gezondheidsschade

« Van betekenis zijn voor elkaar geeft voldoening



Blijf het sociale netwerk onderhouden
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Beter een goede

e BUUR®

dan een verre

VREND' v" Versterk je netwerk!

v Blijf altijd nieuwe vrienden maken.




Advies van tante Til
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In beweging blijven
Op de hoogte blijven
Onder de mensen blijven
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Kom op tijd in actie ¢ Dsenioren

Brabant-Zeeland

Maandag 10 november 19.30-22.00 uur Gemeente aan het woord
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